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CREDITI FORMATIVI: ACCREDITAMENTO E.C.M. NAZIONALE
- ID. EVENTO E.C.M.: 3719 - 188921
- NR. CREDITI: 8,9      
-  PROFESSIONI ALLE QUALI SI RIFERISCE L’EVENTO FORMATIVO:  

Medici Chirurghi Specializzati in Ginecologia

L’ASSEGNAZIONE DEI CREDITI FORMATIVI É SUBORDINATA ALLA PRESENZA 
AL 100% DEI LAVORI E ALLA CORRETTA COMPILAZIONE DI ALMENO IL 75% 
DELLE DOMANDE PRESENTI ALL’INTERNO DEL QUESTIONARIO E.C.M. 
SARÀ INOLTRE OBBLIGATORIA: LA RILEVAZIONE DELLA PRESENZA IN AULA 
(TRAMITE MODULO FIRME IN INGRESSO ED USCITA) E LA COMPILAZIONE 
E CONSEGNA DI TUTTA LA DOCUMENTAZIONE E.C.M.: QUESTIONARIO 
E.C.M. / QUESTIONARIO DI GRADIMENTO.

Federica Merlin:   
Dirigente Medico Specialista in Ginecologia e Ostetricia.  
Responsabile di Unità Operativa Semplice ULSS 6 Euganea

Cinzia Polo:   
Ginecologa Ambulatoriale presso la Casa di Cura Città di Rovigo

Silvia Von Wunster:    
Responsabile di Struttura Complessa UO Ostetricia e Ginecologia.  
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Bergamo Est

Responsabili scientifici: Federica Merlin, Cinzia Polo, Silvia Von Wunster 
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Il corso si pone l’obiettivo di aggiornare 
le conoscenze del ginecologo italiano  

in tema di contraccezione  
e di migliorare le sue competenze  

nel Counselling relativo alla stessa.
Attualmente sono disponibili differenti 

metodi contraccettivi.  
Obiettivo del corso è quello  

di far conoscere i vantaggi dei differenti 
metodi contraccettivi con particolare 
attenzione ai contraccettivi ormonali  

e ai metodi contraccettivi long acting.
Obiettivo ultimo del percorso formativo 

è mettere in grado il ginecologo 
di conoscere le differenti opzioni 

contraccettive per poter meglio 
consigliare la donna rispetto  

al più adatto per lei.

13:30-14:00 Registrazione partecipanti

14:00-14:30 Introduzione ed obiettivi del corso 
 Federica Merlin, Cinzia Polo, Silvia Von Wunster

14:30-15:15 Evoluzione della contraccezione e novità  
 Cinzia Polo

15:15-16:00 Dalla ricerca all’esperienza clinica: il valore  
 degli studi nella vita reale  
 Silvia Von Wunster

16:00-16:45 Dalle promesse alle evidenze: soddisfazione  
 delle pazienti con i metodi contraccettivi 
 Federica Merlin

16:45-17:30 Superare le barriere in contraccezione  
 e motivare le donne  
 Cinzia Polo

17:30-18:00 Conclusioni prima giornata  
 e Take Home Messages

8:30-9:00 Registrazione partecipanti

9:00-9:30 Aspetti pratici su tecniche di inserimento IUS 
 Silvia Von Wunster

9:30-12:00 Lavori di gruppo 
 Federica Merlin, Cinzia Polo, Silvia Von Wunster

 •  Contraccezione giusta per la giusta donna: 
 profili donna 

 •  Prove pratiche di inserimento su Pelvic Sim 

12:00-12:45 Presentazione plenaria e discussione  
 dei lavori di gruppo  
 Federica Merlin, Cinzia Polo, Silvia Von Wunster

12:45-13:00 Conclusioni e Take Home Messages  
 Federica Merlin, Cinzia Polo, Silvia Von Wunster

13:00-13:30 Questionario di Apprendimento ECM
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